
Weshalb Entrümpeln 
glücklich macht

 
Wie Sie durch Entrümpeln und Aufräumen 

gleichzeitig Klarheit und Ordnung in 
Ihrer Seele schaffen.

Frühstückstreff  für Frauen

Samstag, 
21. März 2026 
09:00 – 11:00 Uhr
Kirchgemeindehaus
Wyssachen
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Wie Sie durch Entrümpeln und Aufräumen gleichzeitig Klarheit 
und Ordnung in Ihrer Seele schaffen.
Die Referentin gibt uns einen Leitfaden an die Hand, wie wir 
unseren eigenen Aufräumprozess erfolgreich starten können.

Referentin
Michelle Schmidig ist 59 Jahre alt, kommt aus 
Horw bei Luzern, ist verheiratet und Mutter 
zweier erwachsener Kinder und hat sich 2019 
als zertifizierte Aufräum-Coachin selbständig 
gemacht. Seither begleitet sie Menschen in 
ihrem Aufräum-Prozess und gibt ihr Wissen und 
ihre Begeisterung für das Thema auch gerne in Vorträgen wei-
ter. Daneben ist sie leidenschaftliche Gärtnerin und Künstlerin 
und engagiert sich in der reformierten Kirchgemeinde Horw.

Rahmenprogramm
Gesang: Lena Käser, Ursenbach
Frühstück: Landfrauen Huttwil und Umgebung
Kinderhütedienst: ab 08:45 Uhr 
(bei Anmeldung vermerken) 
 
Anmeldung
Bis am 15. März 2026 an: 
Ursula Eggler 
E-Mail: fr.fruehstueck.huttwil@besonet.ch 
Telefon: 076 580 66 09 (SMS)

Weshalb Entrümpeln glücklich macht

Eintritt
CHF 20.–

Organisiert von Frauen aus Kirchen und Freikirchen der Region Huttwil.


